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Hydrolysis of polysaccharides by saliva 

 

Polysaccharides, such as Starch, are complex carbohydrates consisting of long chains 

of glucose units. These compounds cannot be directly absorbed by the body; 

therefore, they must be broken down into simpler sugars. 

This decomposition begins in the mouth via an enzyme present in the saliva, which is 

responsible for the hydrolysis of starch in the oral cavity. This enzyme is called: 

Salivary Amylase 

راد يؼقذح تتكٌٕ يٍ سلاسم طٌٕهخ ( ًْ كزثٍْٕذStarch( يثم انُشب )Polysaccharidesػذٌذاد انسكزٌذ )

يٍ ٔحذاد انجهٕكٕس. ْذِ انًزكجبد لا ًٌكٍ ايتصبصٓب يجبشزح فً انجسى، نذنك ٌجت أٌ تتحهم إنى سكزٌبد 

 أثسظ.

 ٌجذأ ْذا انتحهم فً انفى ثٕاسطخ إَشٌى يٕجٕد فً انهؼبة، ْٕٔ انًسؤٔل ػٍ تحهم انُشب فً انفى ٌٔسًى:

  AmylaseSalivaryالأيٍهٍش انهؼبثً 

Composition of Saliva: 

Saliva is a vital fluid secreted by the salivary glands, consisting of: 

 Water: Comprises approximately 99% of its content. 

 Mineral Salts: Such as Sodium, Potassium, and Chloride. 

 Proteins and Mucin: (Mucin provides the lubricating properties of saliva 

 Enzymes: Most importantly, Salivary Amylase. 

Functions of Saliva: 

The functions of saliva include moistening food, facilitating swallowing, and 

initiating the process of chemical digestion. 

 :  composition of saliva تزكية اللعاب

 انهؼبة ْٕ سبئم حٍٕي ٌفُزس يٍ انغذد انهؼبثٍخ، ٌٔتكٌٕ يٍ:

  ًيٍ يكَٕبتّ.99انًبء: ٌشكم حٕان % 

 .الأيلاح انًؼذٍَخ: يثم انصٕدٌٕو، انجٕتبسٍٕو، ٔانكهٕرٌذ 

 .)ّانجزٔتٍُبد ٔانًٍٕسٍٍ: )انًٍٕسٍٍ ْٕ انًبدح انًخبطٍخ انتً تؼطً انهؼبة نشٔجت 

 انهؼبثً. الإَشًٌبد: ٔأًْٓب إَشٌى الأيٍهٍش 

 : Functions of saliva وظائف اللعاب

 تتًثم ٔظبئف انهؼبة فً تزطٍت انطؼبو، تسٍٓم ػًهٍخ انجهغ، ٔانجذء فً ػًهٍخ انٓضى انكًٍٍبئً.
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Structure of Polysaccharides 

Starch is composed of two main types of polysaccharide chains: 

 Amylose: Linear (unbranched) chains of glucose units linked by \alpha-1,4 

glycosidic bonds. 

 Amylopectin: Branched chains containing both \alpha-1,4 linkages and \alpha-

1,6 linkages (at the branch points). 

This structural organization significantly influences how enzymes interact with and 

degrade starch during digestion. 

 (Structure of Polysaccharides (Starch)تزكية عديداخ السكزيد )النشا( 

 ٌتكٌٕ انُشب يٍ َٕػٍٍ رئٍسٍٍٍ يٍ انسلاسم انسكزٌخ:

 ( الأيٍهٕسAmylose يٍ انجهٕكٕس يزتجطخ ثزٔاثظ )(: سلاسم خطٍخ )غٍز يتفزػخ\alpha-1,4. 

 ( ٍٍالأيٍهٕثكتAmylopectin سلاسم يتفزػخ تحتٕي ػهى رٔاثظ :)alpha-1,4  فً انسلاسم(

 )ػُذ َقبط انتفزع(. alpha-1,6انًستقًٍخ( ٔرٔاثظ 

 ْذا انتزكٍت انًؼقذ ٌؤثز ثشكم يجبشز ػهى سزػخ ٔكٍفٍخ تفبػم الإَشًٌبد يغ انُشب أثُبء انٓضى.

Hydrolysis Mechanism 

Hydrolysis is a chemical reaction in which water molecules are used to break the 

chemical bonds connecting structural units. 

In this process: 

 Binding: The amylase enzyme binds to the starch molecules (the substrate.) 

 Cleavage: It catalyzes the breaking of \alpha-1,4 glycosidic bonds. 

 Products: This reaction results in smaller molecules, such as: 

1.Maltose: A disaccharide consisting of two glucose units. 

       2.Maltotriose: A trisaccharide. 

       3.Dextrins: Short-chain polysaccharides. 

Consequently, starch is transformed from a complex, non-absorbable compound into 

simpler carbohydrates that the body can further process. 

 Hydrolysis Mechanismآليح التحلل المائي  

انتحهم انًبئً ْٕ تفبػم كًٍٍبئً ٌتى فٍّ استخذاو جشٌئبد انًبء نكسز انزٔاثظ انكًٍٍبئٍخ انتً تزثظ انٕحذاد 

 انجُبئٍخ ثجؼضٓب انجؼض.

 ذه العمليح:في ه

 .)الارتجبط: ٌزتجظ إَشٌى الأيٍهٍش ثجشٌئبد انُشب )انزكٍشح 
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  انكسز: ٌقٕو الإَشٌى ثكسز انزٔاثظ انجلاٌكٕسٍذٌخ يٍ َٕعalpha-1,4. 

 :انُٕاتج: ٌُتج ػٍ ْذا انتفبػم جشٌئبد أصغز تشًم 

 (: سكز ثُبئً ٌتكٌٕ يٍ ٔحذتً جهٕكٕس.Maltoseانًبنتٕس )     1.

 (: سكز ثلاثً.Maltotrioseانًبنتٕتزٌٕس )     2.

 (: سلاسم قصٍزح يتجقٍخ يٍ انُشب.Dextrinsانذكستزٌُبد )     3.

 ٔثذنك ٌتحٕل انُشب يٍ يزكت يؼقذ غٍز قبثم نلايتصبص إنى يزكجبد أثسظ ًٌكٍ نهجسى انتؼبيم يؼٓب لاحقبً.

Factors Affecting Enzyme Activity 

1. Temperature 

The optimal temperature for enzyme activity is 37°C (body temperature). Excessive 

heat leads to denaturation of the enzyme, resulting in a permanent loss of its catalytic 

function. 

2. pH 

The enzyme functions optimally in a neutral pH range (approx. 6.7 - 7.0). Strong 

acidic environments (like stomach acid) inhibit its activity. 

3. Enzyme Concentration 

creasing the enzyme concentration leads to an increased reaction rate, provided there 

is a sufficient amount of substrate (starch) available. 

4. Substrate Concentration 

 Increasing the starch concentration increases the reaction rate up to a certain point 

(Vmax), where all enzyme active sites become saturated. 

 

 العىامل المؤثزج على نشاط الانزيم :

 Temperatureدرجح الحزارج  1.

ارتفبع انحزارح انشذٌذ ٌؤدي إنى تخثز (  درجخ يئٌٕخ )درجخ حزارح انجسى 37نذرجخ انًثهى نؼًم الإَشٌى ًْ ا

 انجزٔتٍٍ ٔفقذاٌ انُشبط الإَشًًٌ َٓبئٍبً.

   pHالزقم الهيدروجيني  .2

(. الأٔسبط انحبيضٍخ انقٌٕخ )يثم حًض انًؼذح( pH ≈ 6.7 - 7.0ػًم الإَشٌى ثكفبءح فً ٔسظ يتؼبدل تقزٌجبً )

 تثجظ َشبطّ تًبيبً.

 Enzyme Concentrationتزكيز الإنزيم   . 3

 سٌبدح تزكٍش الإَشٌى تؤدي إنى سٌبدح سزػخ انتفبػم، طبنًب تٕفزد كًٍخ كبفٍخ يٍ انُشب )انزكٍشح(.
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 Substrate Concentrationتزكيز الزكيزج )النشا(  .4

 انُشطخ فً الإَشٌى.سٌبدح كًٍخ انُشب تشٌذ يٍ سزػخ انتفبػم إنى حذ يؼٍٍ، حتى تتشجغ جًٍغ انًٕاقغ 

Starch Digestion by Salivary Amylase 

To study the role of salivary amylase in the hydrolysis of starch (polysaccharide) into 

simpler sugars. 

Materials & Tools: 

 Starch Solution (1%): The substrate for the reaction. 

 Saliva Sample: Contains the enzyme Salivary Amylase. 

 Iodine Solution (IKI): The reagent used to detect the presence of starch. 

 Test Tubes & Rack: For holding and organizing the samples. 

 Water Bath: Set at 37°C to simulate body temperature. 

Experimental Procedure: 

1. Preparation 

 Label two test tubes as (A) and (B). 

 Add 5 ml of the starch solution into each of the two tubes. 

2.Addition 

 Tube A (Control Sample): Add 1 ml of distilled water. 

 Tube B (Reaction Sample): Add 1 ml of the saliva sample (containing 

amylase). 

3.Incubation 

 Place both tubes in the water bath at 37°C for 15 minutes. 

 Note: This step provides the optimal temperature for enzymatic activity. 

4.Testing (Iodine Test) 

 Add two drops of iodine solution to each tube. 

 Observe the color change immediately and record the results. 

Expected Observations 

 Tube A: Turns Blue-Black (Starch is present). 

 Tube B: Remains Yellowish-Brown (Starch has been hydrolyzed into 

maltose). 

 

 (Starch Digestion by Salivary Amylaseهضم النشا تىاسطح الأميليز اللعاتي )

 انهؼبثً فً انتحهم انًبئً نهُشب )سكز يتؼذد( إنى سكزٌبد أثسظ. دراسخ دٔر إَشٌى الأيٍهٍش
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 (Materials & Toolsالمىاد والأدواخ )

 ( 1يحهٕل انُشب.)(: انًبدح انًتفبػهخ )انزكٍشح% 

 .ًػٍُخ نؼبة: تحتٕي ػهى إَشٌى الأيٍهٍش انهؼبث 

 ( يحهٕل انٍٕدIKI.انكبشف انًستخذو نهكشف ػٍ ٔجٕد انُشب :) 

  اختجبر ٔحبيم أَبثٍت: نحفع ٔتُظٍى انؼٍُبد.أَبثٍت 

  73حًبو يبئً: يضجٕط ػهى درجخ حزارح°C .نًحبكبح درجخ حزارح انجسى 

 (Experimental Procedureخطىاخ العمل )

 (Preparation. التحضيز )1

 ( قى ثتزقٍى أَجٕثً اختجبر ثـA( ٔ )B.) 

  يم يٍ يحهٕل انُشب إنى كم يٍ الأَجٕثٍٍ. 5أضف 

 (Additionالإضافح ). 2

 يم يٍ انًبء انًقطز. 1)انؼٍُخ انضبثطخ(: أضف  Aالأَجٕة • 

 يم يٍ ػٍُخ انهؼبة )انتً تحتٕي ػهى الأيٍهٍش(. 1)ػٍُخ انتفبػم(: أضف  Bالأَجٕة • 

 (Incubation. الحضانح )3

  37ضغ كلا الأَجٕثٍٍ فً انحًبو انًبئً ػُذ°C  دقٍقخ. 15نًذح 

 .ًًٌيلاحظخ: تٕفز ْذِ انخطٕح درجخ انحزارح انًثبنٍخ نهُشبط الإَش 

 (Iodine Testاختثار اليىد ) -. الاختثار 4

 .أضف قطزتٍٍ يٍ يحهٕل انٍٕد إنى كم أَجٕة 

 .لاحع تغٍز انهٌٕ فٕراً ٔسجم انُتبئج 

 (Expected Observationsالملاحظاخ المتىقعح )

  الأَجٕةAانًسٕد )انُشب يٕجٕد(. : ٌتحٕل إنى انهٌٕ الأسرق 

  الأَجٕةB.)ٌجقى ثبنهٌٕ الأصفز انجًُ )تى تحهم انُشب يبئٍبً إنى يبنتٕس : 

 


